
Résumé
Cette étude analyse l'impact de l'adoption des services d'argent mobile sur le 
travail des enfants et les résultats scolaires en Tanzanie en utilisant une stratégie 
de variables instrumentales. Nous identifions des impacts hétérogènes en fonction 
du sexe et de l'âge des enfants, et nous trouvons un effet positif et significatif de 
l'adoption de l'argent mobile sur les résultats scolaires, mais les résultats révèlent 
un impact négatif et significatif sur le travail des enfants dans les fermes et les 
ménages. De plus, en utilisant l'analyse de médiation, nous identifions les envois 
de fonds et les dépenses d'éducation comme les voies potentielles par lesquelles 
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l'adoption de l'argent mobile agit sur le travail des enfants et les résultats scolaires. Dans 
l'ensemble, les résultats suggèrent que les politiques qui augmentent l'adoption de 
l'argent mobile peuvent être efficaces pour améliorer les résultats scolaires des enfants 
et conduire à une diminution de l'incidence du travail des enfants. 

Introduction
L'expansion de l'accès aux téléphones mobiles en Afrique subsaharienne, parmi ses 
nombreux avantages, a conduit à l'introduction de services d'argent mobile, ce qui a eu un 
impact majeur sur l'inclusion financière, et en particulier sur l'adoption de l'argent mobile 
par de nombreux ménages à travers la région. Les services d'argent mobile constituent une 
plateforme qui permet aux individus et aux ménages d'envoyer ou de recevoir de l'argent 
à moindre coût, rapidement et en toute sécurité dans tout le pays à l'aide d'un téléphone 
mobile, augmentant ainsi l'inclusion financière des ménages pauvres non bancarisés, 
auparavant freinés par une infrastructure médiocre et des coûts de transaction élevés. 
Cela peut avoir un effet significatif en facilitant l'accès à l'envoi et à la réception de fonds 
(Riley, 2018 ; Jack et Suri, 2011, Jack et Suri, 2016 ; Munyegera et Matsumoto, 2016). Un 
nombre croissant d'études ont mis en évidence d'autres avantages liés à l'utilisation des 
services d'argent mobile, notamment une simplification de l'épargne et des emprunts, 
la possibilité pour les pauvres de lisser leur consommation et l'assurance des ménages 
contre les chocs de revenus négatifs (Riley, 2018 ; Munyegera et Matsumoto, 2016). Les 
avantages mis en évidence des services d'argent mobile donnent du crédit à leur effet de 
réduction de la pauvreté parmi les ménages dans de nombreux pays en développement 
(Jack et Suri, 2014 ; Jack et Suri, 2016).

Cet article examine l'effet de l'adoption de l'argent mobile par les ménages sur le 
travail des enfants et les résultats scolaires en Tanzanie en utilisant les données de 
l'enquête nationale par panel de Tanzanie. En outre, nous identifions les différents 
canaux par lesquels l'adoption de l'argent mobile par les ménages influe sur le travail 
des enfants et les résultats scolaires. À notre connaissance, ce document est le premier 
à examiner l'impact des services d'argent mobile sur le travail des enfants et les 
résultats scolaires dans le contexte de la Tanzanie. La motivation de cet article découle 
de preuves théoriques et empiriques, qui supposent que l'incidence du travail des 
enfants et les faibles résultats scolaires des enfants dans les pays en développement 
sont largement associés à la pauvreté des ménages et aux imperfections du marché 
du crédit (Basu et Van, 1998 ; Baland et Robinson, 2000 ; Ranjan, 2001 ; Beegle, Dehejia 
et Gatti, 2006 ; Bandara, Dehejia et Lavie-Rouse, 2015). 

Dans les pays en développement, de nombreux ménages pauvres recourent au travail 
des enfants comme source de revenus susceptible d'apporter une aide et d'atténuer 
les souffrances de la pauvreté (Basu et Van, 1998). Les données existantes confirment 
l'existence d'une association positive entre le partage informel des risques, le travail 
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des enfants et le faible taux de scolarisation dans les pays en développement. 
Les ménages touchés par des chocs de revenus négatifs dus à la sécheresse, aux 
inondations, à la perte d'emploi, à la perte de terres agricoles, à l'invasion de parasites 
dans l'exploitation, à la crise économique ou financière et au décès ou à la maladie 
du chef de famille ont souvent recours à des mécanismes informels de partage des 
risques tels que le travail des enfants et le retrait des enfants de l'école pour amortir 
les chocs de revenus négatifs (Fafchamps, 1999 ; Portner, 2001 ; Dercon, 2002 ; Beegle, 
Dehejia et Gatti, 2006 ; Ajefu, 2017).

Dans de nombreux pays en développement, les politiques visant à réduire le 
travail des enfants, à stimuler la scolarisation et à améliorer les résultats scolaires 
sont au cœur du discours sur le développement depuis de nombreuses années. 
Malgré les efforts déployés par le gouvernement et les institutions intéressées, 
tant nationales qu'internationales, les faits montrent que le travail des enfants 
et le faible taux de scolarisation sont très répandus (OIT, 2017). Par exemple, en 
2016, sur les 152 millions d'enfants qui travaillent, l'Afrique occupe la première 
place en termes de pourcentage d'enfants qui travaillent - un cinquième - et de 
nombre absolu d'enfants qui travaillent - 72 millions (OIT, 2017). Cette dynamique 
est probablement due à la pauvreté et à l'imperfection des marchés du crédit et 
de l'assurance, qui prévalent dans les pays en développement (Beegle, Dehejia et 
Gatti, 2006 ; Bandara, Dehejia et Lavie-Rouse, 2015 ; Skoufias, Rabassa et Olivieri, 
2011). L'adoption de l'argent mobile est susceptible d'avoir des répercussions sur 
les résultats en matière de travail des enfants et d'éducation, sur la base de son 
effet de réduction de la pauvreté sur les ménages, ainsi que du partage des risques 
et de l'assouplissement des contraintes de crédit grâce à la réception des envois de 
fonds. Toutefois, les discussions politiques sur le lien de causalité entre l'inclusion 
financière et le travail des enfants et les résultats en matière d'éducation dans le 
contexte des pays en développement ont été limitées.

La méthodologie de ce document implique l'utilisation d'une stratégie de variables 
instrumentales dans laquelle la distance par rapport à l'agent mobile le plus proche et 
la disponibilité d'agents d'argent mobile dans la communauté sont utilisées comme 
instruments. L'objectif du projet est double : (i) étudier l'impact de l'argent mobile sur 
le travail des enfants et les résultats scolaires en Tanzanie ; et (ii) étudier les canaux 
potentiels par lesquels l'argent mobile a un impact sur le travail des enfants et les 
résultats scolaires. Dans cet objectif, nous examinons l'effet atténuant de l'argent 
mobile sur la relation entre les chocs météorologiques et le travail des enfants et 
les résultats en matière d'éducation. En conséquence, ce document aborde les 
questions de recherche suivantes. L'utilisation des services d'argent mobile a-t-elle 
une incidence sur le travail des enfants et les résultats scolaires ? Dans l'affirmative, 
quels sont les canaux potentiels par lesquels l'argent mobile agit sur le travail des 
enfants et les résultats scolaires ? L'utilisation des services d'argent mobile a-t-elle un 
impact sur l'atténuation des chocs climatiques sur le travail des enfants et les résultats 
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scolaires ? Ce document repose sur les hypothèses suivantes : (1) l'adoption de l'argent 
mobile par les ménages a un impact sur le travail des enfants et les résultats scolaires 
; (2) l'utilisation de l'argent mobile atténue l'effet des chocs météorologiques sur le 
travail des enfants et les résultats scolaires. 

Cet article contribue à une littérature croissante sur l'adoption de l'argent mobile 
et les résultats des ménages dans les pays en développement (Mbiti et Weil, 
2013 ; Munyegera et Matsumoto, 2016 ; Jack et Suri, 2014 ; Jack et Suri, 2016 ; Ky, 
Rugemintwari et Sauviat, 2018). Alors que ces études existantes se concentrent sur 
les effets de l'utilisation de l'argent mobile sur le bien-être des ménages, le partage 
des risques contre les chocs de revenus négatifs et le comportement d'épargne, 
ce document contribue à la littérature existante en explorant non seulement les 
impacts de l'utilisation de l'argent mobile sur le travail des enfants et les résultats 
scolaires en Tanzanie, mais aussi les différentes voies ou mécanismes par lesquels 
l'utilisation des services d'argent mobile agit sur le travail des enfants et les résultats 
scolaires. À l'instar d'études telles que Alcaraz, Chiquiar et Salcedo (2012), Bargain 
et Boutin (2015), et Caudros-Menaca et Gaduh (2020), nous identifions les envois de 
fonds comme un canal potentiel par lequel l'adoption de l'argent mobile influe sur 
le travail des enfants et les résultats en matière d'éducation. 

La pertinence de cette étude est soulignée par les coûts préjudiciables du travail des 
enfants sur la santé physique, le bien-être mental et l'éviction des loisirs des enfants. 
Il peut également entraîner une diminution de l'accumulation de capital humain, ce 
qui a souvent des conséquences néfastes sur les perspectives du marché du travail 
(Fallon et Tzannatos, 1998 ; Ravallion et Wodon, 2000 ; Baland et Robinson, 2000 ; 
Ranjan, 2001). 

Les résultats de ce document sont résumés comme suit : en utilisant une stratégie 
de variables instrumentales dans laquelle nous utilisons la disponibilité des agents 
d'argent mobile dans la communauté, et la distance aux agents d'argent mobile les 
plus proches comme instruments pour l'adoption de l'argent mobile, nous trouvons 
que l'adoption de l'argent mobile a un impact positif sur l'inscription ou l'assiduité 
scolaire, mais conduit à une diminution de différentes formes de travail des enfants. 
Nous identifions des impacts hétérogènes de l'adoption de l'argent mobile sur le 
travail des enfants et les résultats scolaires en fonction du sexe et de l'âge des enfants. 

Par ailleurs, les résultats montrent que l'adoption de l'argent mobile a un impact 
plus important sur la fréquentation scolaire des garçons que sur celle des filles. Plus 
précisément, l'adoption de l'argent mobile augmente la probabilité de scolarisation 
des garçons de 59 points de pourcentage, tandis que la scolarisation des filles 
augmente de 47 points de pourcentage. Nous constatons également des effets 
différents de l'adoption de l'argent mobile entre les garçons et les filles sur les diverses 
dimensions des activités liées au travail. L'adoption de l'argent mobile entraîne une 
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baisse plus importante des travaux agricoles et domestiques chez les filles que chez 
les garçons. Ces divergences pourraient découler du déséquilibre existant dans les 
tâches domestiques entre les garçons et les filles dans les ménages des pays en 
développement. En outre, nous constatons des effets désagrégés en fonction des 
cohortes d'âge des enfants. L'adoption de l'argent mobile a un effet plus important 
sur la scolarisation des enfants âgés de 5 à 11 ans que sur celle des enfants âgés de 
12 à 17 ans. Cependant, l'effet négatif de l'argent mobile sur les activités de travail 
des enfants est plus important pour les enfants âgés de 12 à 17 ans que pour ceux 
âgés de 5 à 11 ans. 

En explorant les canaux potentiels par lesquels les services d'argent mobile ont un 
impact sur le travail et l'éducation des enfants, nous examinons les envois de fonds, 
le partage des risques liés aux chocs sanitaires et les dépenses d'éducation des 
ménages comme étant les canaux possibles dans notre analyse. 

Informations générales sur la Tanzanie

Ce document se concentre sur la Tanzanie parce qu'elle offre un contexte convaincant 
pour étudier l'impact de l'argent mobile sur le travail des enfants et les résultats 
scolaires. La Tanzanie a connu une augmentation significative de l'utilisation de 
l'argent mobile au sein de sa population depuis l'introduction de l'argent mobile en 
2009. En mars 2018, le marché comptait six fournisseurs de services d'argent mobile 
: M-Pesa de Vodacom, Tigo Pesa, Airtel Money, Ezy Pesa, Halotel Money et TTCL 
(Tanzania Invest, 2019). Une autre motivation pour se concentrer sur la Tanzanie 
peut être liée au fait qu'elle est l'un des premiers pays à avoir adopté les services 
d'argent mobile en Afrique subsaharienne et à la croissance des services d'argent 
mobile dans le pays au fil du temps depuis lors (Aaron, 2017). La proximité de la 
Tanzanie avec le Kenya, où l'argent mobile a été introduit pour la première fois, a 
également contribué à la croissance de l'adoption des services d'argent mobile en 
Tanzanie ; ainsi, la Tanzanie rattrape actuellement son voisin en termes de nombre 
d'utilisateurs et de volume de transactions d'argent mobile (CGAP, 2016). En raison 
de l'augmentation de l'inclusion financière en Tanzanie ces derniers temps, le pays a 
enregistré une hausse des envois de fonds par les particuliers et les ménages (Utouh 
et Mutalemwa, 2015).

En Tanzanie, le travail des enfants est un phénomène omniprésent et les enfants 
sont engagés dans des tâches dangereuses telles que la pêche, l'exploitation 
minière, les carrières et le travail domestique. Certaines de ces tâches sont décrites 
comme les pires formes de travail des enfants, avec environ 29,3 % (3,5 millions) 
d'enfants âgés de 5 à 14 ans engagés dans le travail des enfants. Le pays peut être 
considéré comme assez "moyen" pour l'Afrique subsaharienne. Selon l'UNICEF (et 
conformément à la définition du travail des enfants de l'OIT), 29 % des enfants âgés 
de 5 à 14 ans travaillent, contre 28 % pour l'ensemble de l'Afrique subsaharienne et 
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26 % pour les pays d'Afrique de l'Est et d'Afrique australe. Par conséquent, la Tanzanie 
est un pays où les niveaux de travail des enfants sont intermédiaires pour l'Afrique 
subsaharienne, mais élevés par rapport à d'autres régions du monde (UCW, 2010). 
En outre, en Tanzanie, environ 20 % des enfants qui travaillent déclarent que leurs 
activités professionnelles les empêchent d'apprendre correctement, et 20 % ont déjà 
subi un accident du travail (Dumas, 2013). 

Le changement climatique a été identifié comme un facteur pouvant contribuer 
de manière significative à l'incidence du travail des enfants et au faible taux de 
scolarisation. Ces dernières années, la Tanzanie a connu une hausse des températures, 
ce qui a entraîné la probabilité de précipitations intenses, de sécheresses et 
d'inondations. Plus précisément, la Tanzanie a enregistré une variabilité croissante 
des précipitations, avec de grandes différences dans les quantités et la saisonnalité 
d'une année à l'autre. En outre, le nord-est et une grande partie du sud de la Tanzanie 
ont connu des périodes de sécheresse de plus en plus fréquentes ces dernières années 
(Future Climate for Africa, 2017). 
 

Sources de données
Les trois vagues de données de ce document sont tirées des Enquêtes Nationales de 
Panel de Tanzanie (TNPS), à savoir : 2010/11, 2012/13 et 2014/15. L'enquête TNPS est 
une enquête nationale représentative menée par le Bureau national des statistiques 
de Tanzanie en collaboration avec l'Étude de mesure des niveaux de vie - Enquêtes 
intégrées sur l'agriculture (LMSA-ISA) de la Banque mondiale. L'enquête recueille 
des informations détaillées sur les caractéristiques des individus, des ménages et 
des communautés. Le caractère de panel de l'enquête TNPS permet d'interroger les 
mêmes ménages au fil du temps. 

Le TNPS suit 3 265 ménages de référence des vagues 2008/2009 et toutes les 
séparations de ces ménages au fil du temps. Sur l'ensemble des quatre vagues, le taux 
d'attrition des ménages est de 4,8 %. L'enquête a un taux de recapture d'environ 96 % 
entre les vagues 1 et 3. Lors de la deuxième vague de collecte de données, le nombre 
de ménages du panel augmente pour atteindre 3 924 ; lors de la troisième vague, il 
passe à 5 010 ménages, mais diminue lors de la quatrième vague pour atteindre 3 
352. La quatrième vague a été rafraîchie et il n'a pas été possible d'identifier le taux 
d'attrition pour l'ensemble de la troisième vague par rapport à la quatrième vague 
du TNPS. L'attrition a été effectuée pour les ménages du panel élargi, soit environ 
860 ménages, ce qui correspond à un taux d'attrition de 8 %. Dans l'analyse de 
ce document, nous utilisons un panel déséquilibré provenant de trois vagues de 
l'enquête (2010/11, 2012/13 et 2014/15). L'échantillon complet comprend 18 631 
enfants âgés de 5 à 17 ans. 
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À l'instar de Bandara et al. (2015) et de Cuadros-Menaca et Gaduh (2020), les variables 
dépendantes qui nous intéressent comprennent des variables binaires et continues 
pour la scolarisation, le travail des enfants, le travail agricole au cours des sept derniers 
jours et les tâches domestiques ou ménagères au cours de la journée précédente. En 
outre, nous utilisons comme mesures de résultats les heures travaillées au cours des 
sept derniers jours précédant l'enquête pour les salaires, les entreprises appartenant 
au ménage et l'agriculture gérée par le ménage, ainsi que les heures hebdomadaires 
consacrées aux tâches ménagères de collecte de bois de chauffage ou de combustibles 
et d'approvisionnement en eau. L'enquête nationale par panel de Tanzanie contient 
des données détaillées sur l'éducation et l'emploi du temps de chaque membre du 
ménage âgé de 5 ans et plus. Cependant, nous limitons notre analyse aux enfants 
âgés de 5 à 17 ans. Les variables de contrôle utilisées comprennent l'âge de l'enfant, 
la variable nominale pour l'enfant de sexe masculin, la taille du ménage, la variable 
nominale pour le ménage dirigé par un homme, la variable nominale pour le chef 
de ménage marié, l'âge du chef de ménage, le ménage ayant terminé au moins 
l'enseignement primaire, la variable nominale pour l'électricité, le logarithme de la 
distance par rapport à l'école primaire publique la plus proche et le logarithme de la 
distance par rapport à l'école secondaire publique la plus proche.

Conclusion 
Le statut d'inclusion financière des ménages tanzaniens s'est amélioré depuis 
l'introduction de l'argent mobile. L'adoption de l'argent mobile présente une 
myriade d'avantages, notamment celui de combler les lacunes en matière d'inclusion 
financière des pauvres non bancarisés, de faciliter l'épargne et l'emprunt, de donner 
aux pauvres les moyens de lisser leur consommation et d'assurer les ménages contre 
les chocs de revenus. Ces avantages sont susceptibles d'être corrélés à la réduction de 
la pauvreté pour les utilisateurs de l'argent mobile. Dans cet article, nous explorons 
la variation de l'adoption de l'argent mobile entre les ménages au fil du temps afin 
d'examiner l'impact causal de l'adoption de l'argent mobile sur le travail des enfants 
et les résultats scolaires en Tanzanie. 

L'objectif de ce document est d'examiner l'impact causal de l'adoption de l'argent 
mobile sur le travail des enfants et la scolarisation, et d'identifier les voies ou 
mécanismes par lesquels l'adoption de l'argent mobile a un impact sur le travail 
des enfants et la scolarisation en Tanzanie. En outre, ce document révèle comment 
l'impact de l'adoption de l'argent mobile varie en fonction du sexe et de l'âge des 
enfants. Pour établir une relation de cause à effet entre l'argent mobile et le travail 
des enfants (résultats scolaires), nous utilisons une approche d'estimation de 
variables instrumentales, dans laquelle la distance des ménages par rapport à l'agent 
d'argent mobile le plus proche et la disponibilité d'un agent d'argent mobile dans la 
communauté sont utilisées comme instruments pour l'adoption de l'argent mobile. 
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Nous utilisons une analyse de médiation causale dans laquelle nous identifions les 
envois de fonds et les dépenses d'éducation comme les mécanismes potentiels ou 
les voies par lesquelles l'adoption de l'argent mobile influe sur le travail des enfants 
et les résultats en matière d'éducation. 

Les résultats de cette étude apportent la preuve d'une relation négative (positive) 
entre l'adoption de l'argent mobile et le travail des enfants (scolarisation) en Tanzanie. 
Nous constatons également des effets hétérogènes de l'argent mobile sur le travail des 
enfants (résultats scolaires) en fonction de l'âge et du sexe de l'enfant, respectivement. 
Nous constatons donc des effets plus importants pour les garçons que pour les filles 
en ce qui concerne l'impact de l'adoption de l'argent mobile sur la scolarisation, 
mais nous constatons des effets plus faibles pour les garçons que pour les filles 
en ce qui concerne les activités sur le marché du travail. Les effets sont identifiés 
par des mécanismes ou des voies tels que les chocs de la sécheresse, les envois de 
fonds et les dépenses d'éducation. Les résultats révèlent que l'adoption de l'argent 
mobile est positivement liée à la réception de transferts de fonds et aux dépenses 
d'éducation des ménages. En outre, nous trouvons des preuves statistiquement 
significatives de l'effet atténuant de l'argent mobile sur la relation entre les chocs de 
la sécheresse et le travail des enfants (résultats éducatifs). Les résultats concernant 
les différences entre les sexes dans l'impact de l'argent mobile sur le travail des 
enfants et la scolarisation témoignent de l'inégalité entre les sexes qui prévaut dans 
de nombreux pays en développement, en particulier en Tanzanie. Ces résultats sont 
importants d'un point de vue politique et nécessiteraient la conception et la mise en 
œuvre d'autres programmes qui soutiendraient l'adoption de l'argent mobile afin 
d'obtenir des résultats neutres en termes d'impact de l'adoption de l'argent mobile 
dans les pays en développement. 

Ce document contribue à la littérature sur le travail des enfants et les résultats scolaires 
en fournissant de nouvelles preuves de la relation entre l'argent mobile et le travail 
des enfants (résultats scolaires) en Tanzanie en utilisant une approche d'estimation 
de variables instrumentales. Les résultats suggèrent que, pour réduire le travail des 
enfants et améliorer les résultats scolaires dans les pays en développement, les 
décideurs politiques devraient prendre en compte l'inclusion financière des ménages, 
comme l'adoption de l'argent mobile. Des recherches supplémentaires seraient 
nécessaires pour déterminer si l'étendue ou la fréquence de l'utilisation de l'argent 
mobile a une incidence sur le travail des enfants et les résultats scolaires. Les résultats 
des effets de l'adoption de l'argent mobile sur le travail des enfants et la scolarisation 
changent-ils en fonction de l'intensité ou de la fréquence de l'utilisation ? Nous ne 
sommes pas en mesure de répondre à cette question à partir de l'analyse car nous 
disposons d'informations limitées sur l'adoption de l'argent mobile fournies par les 
enquêtes du panel national tanzanien. Cependant, les résultats empiriques à cette 
question amélioreront les discussions sur les implications de l'utilisation de l'argent 
mobile dans les pays en développement. 
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Mission
Renforcer les capacités des chercheurs locaux pour qu'ils soient en mesure de mener des recherches 

indépendantes et rigoureuses sur les problèmes auxquels est confrontée la gestion des économies d'Afrique 
subsaharienne. Cette mission repose sur deux prémisses fondamentales.

Le développement est plus susceptible de se produire quand il y a une gestion saine et soutenue de l'économie.

Une telle gestion est plus susceptible de se réaliser lorsqu'il existe une équipe active d'économistes experts 
basés sur place pour mener des recherches pertinentes pour les politiques.
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Tel: +254 (0) 20 273 4150
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www.aercafrica.org/fr


